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EVOLUCIÓN DE LOS INDICADOES DE POBREZA EN LOS ESTADOS 2020-2022 

ESTADOS SELECCIONADOS 

El CONEVAL presenta los resultados de la medición multidimensional de la pobreza a nivel nacional y 

por entidad federativa para 2022 con base en los Lineamientos y criterios generales para la definición, 

identificación y medición de pobreza y en la información de la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos 

de los Hogares (ENIGH) 2022 del Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI).  

Por este motivo, la Secretaría de Desarrollo Social retoma estos resultados para analizar y comparar 

la evolución que han tenido las entidades del país y en especial nuestra entidad Zacatecas. Estos 

resultados dados a conocer el pasado mes de agosto por la misma institución, se comparan con los del 

2020, para de esta forma tener un panorama de su comportamiento y su evolución en este periodo. La 

comparativa se realiza solamente en los conceptos de pobreza, pobreza moderada y pobreza extrema. 

Además solo se describe la evolución en las entidades que han tenido los indicadores de mayor y 

menor volumen y las entidades que están cercanas al comportamiento que ha tenido nuestra entidad 

Zacatecas. Aunque en los cuadros anexos se enlista la evolución de todas las entidades del país, esto 

con la finalidad de que el lector pueda realizar, (si lo desea), una comparativa entre las demás 

entidades. 

Población en situación de pobreza. 

Entre 2020 y 2022, la entidad que disminuye en mayor porcentaje la población en situación de pobreza 

es Quintana Roo, al pasar de un 47.5% a 27.0%, teniendo una disminución del 20.5% y que representa 

una disminución de 44, 464 personas. La entidad que registra el menor porcentaje es Nayarit, ya que 

pasa de 30.4% a 29.3%, con una disminución de sólo 1.1% y que representa a 6,661 personas. En 

Zacatecas el porcentaje de población en pobreza paso de 45.8% a 44.2%, teniendo una disminución 

de 1.6% y representando a 20,063 personas, lo que le hace ocupar el lugar 31, antes de Nayarit. Una 

persona se encuentra en situación de pobreza cuando tiene al menos una carencia social (en los seis 

indicadores de rezago educativo, acceso a servicios de salud, acceso a la seguridad social, calidad y 

espacios de la vivienda, servicios básicos en la vivienda y acceso a la alimentación) y su ingreso es 

insuficiente para adquirir los bienes y servicios que requiere para satisfacer sus necesidades 

alimentarias y no alimentarias. Ver Cuadros 1, 2 y Gráfica 1. 

Población en situación de pobreza moderada. 

Al igual que el indicador anterior, en el de la pobreza moderada, la entidad que tuvo una mayor 

disminución fue Quintana Roo entre 2020 y 2022, paso de 39.9% a 22.8% y que representa a 256, 084 

personas menos en pobreza moderada. En Zacatecas pasa de 41.8 a 39.1%; esto representó una 

disminución en pobreza moderada de 2.8% en el estado y que son 40,147 personas menos en ese 

indicador. La entidad que registra una menor disminución en pobreza moderada es Michoacán al pasar 

de 36.9% a 34.2% con una disminución de 2.7% y que representa a 79,023 personas. En este indicador 

Zacatecas nuevamente ocupa el lugar 31. Una persona en situación de pobreza moderada, es aquella 
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persona que siendo pobre, no es pobre extrema. La incidencia de pobreza moderada se obtiene al 

calcular la diferencia entre la incidencia de la población en pobreza menos la de la población en pobreza 

extrema. Ver Cuadros 3, 4 y Gráfica 2. 

Población en situación de pobreza extrema. 

En el indicador de población en situación de pobreza extrema entre 2020 y 2022 la entidad que registró 

mayor disminución porcentual, nuevamente es Quintana Roo, cuyos valores pasaron de 10.6% a 4.2%, 

representando a una población de 119,856 personas. Al igual que en el indicador de población en 

pobreza, Nayarit es la entidad que ocupa el lugar 32, registrando incluso un aumento del porcentaje de 

población en situación de pobreza extrema, pasando de 3.8% a 6.4%, lo que representa un aumento 

de 34,134 personas que padecen esta situación. Zacatecas también registra un aumento de este 

porcentaje, al pasar de 3.9% a 5.1% en ese periodo; lo que representa a una población de 20,084 

personas, lo que lo lleva a ocupar el lugar 30. Una persona se encuentra en situación de pobreza 

extrema cuando tiene tres o más carencias de seis posibles, dentro del Índice de Privación Social y 

que, además se encuentra por debajo de la línea de bienestar mínimo. Las personas en esta situación 

disponen de un ingreso tan bajo que, aun si lo dedicase por completo a la adquisición de alimentos, no 

podría adquirir los nutrientes necesarios para tener una vida sana. Ver Cuadros 5, 6 y Gráfica 3. 

 

Conclusión. 

Con el análisis de los resultados que se presentan, se puede concluir que en el caso de Zacatecas los 

resultados han sido favorables, ya que en dos de los tres indicadores de pobreza ha habido una 

reducción significativa, en el caso de la población en pobreza con 20,063 personas beneficiadas y en 

la población en pobreza moderada cuyo beneficio fue para 40,147 personas. En el indicador de 

población en pobreza extrema, aunque éste si registró un aumento de 20,084 personas, en el indicador 

de población en pobreza se beneficiaron 20,063 personas, tal como se mencionó antes. 

En estos resultados referentes a la medición de pobreza multidimensional y su evolución entre 2020 y 

2022, permiten tener un panorama muy claro de los efectos y avances que han tenido los programas 

enfocados a la erradicación de la pobreza. Son una guía para fortalecer los programas o acciones de 

la política de desarrollo social que en enfoque hacia ese cometido; pero también nos invitan a 

reflexionar en cuáles no han ayudado a alentar la recuperación del ingreso de las personas y la atención 

del conjunto de carencias sociales; junto con la coordinación interinstitucional de los tres niveles de 

gobierno. 
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Cuadro 1 

 

 

 

 

 

 

 

Estado 2020 2022 Diferencia 2022-2020 Lugar

Quintana Roo 47.5 27.0 -20.5 1

Baja California Sur 27.6 13.3 -14.3 2

Yucatán 49.5 38.8 -10.7 3

Morelos 50.9 41.1 -9.8 4

Hidalgo 50.8 41.0 -9.8 5

Guanajuato 42.7 33.0 -9.7 6

Querétaro 31.3 21.7 -9.6 7

Jalisco 31.4 21.8 -9.6 8

Baja California 22.5 13.4 -9.1 9

Ciudad de México 32.6 24.0 -8.6 10

Puebla 62.4 54.0 -8.4 11

Nuevo León 24.3 16.0 -8.3 12

Sonora 29.9 21.7 -8.2 13

Tamaulipas 34.9 26.8 -8.1 14

Chiapas 75.5 67.4 -8.1 15

Tabasco 54.5 46.5 -8.0 16

Chihuahua 25.3 17.6 -7.7 17

Coahuila 25.6 18.2 -7.4 18

San Luis Potosí 42.8 35.5 -7.3 19

Veracruz 58.6 51.7 -6.9 20

Tlaxcala 59.3 52.5 -6.8 21

Sinaloa 28.1 21.6 -6.5 22

Colima 26.7 20.5 -6.2 23

Guerrero 66.4 60.4 -6.0 24

México 48.9 42.9 -6.0 25

Campeche 50.5 45.1 -5.4 26

Durango 38.7 34.3 -4.4 27

Aguascalientes 27.6 23.7 -3.9 28

Oaxaca 61.7 58.4 -3.3 29

Michoacán 44.5 41.7 -2.8 30

Zacatecas 45.8 44.2 -1.6 31

Nayarit 30.4 29.3 -1.1 32

Elaborado en base a:

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en la ENIGH 2016, 2018, 2020 y 2022 del INEGI.

Nota: se utilizan las bases de datos que publicó el INEGI con las proyecciones poblacionales construidas con base en el Marco de Muestreo 

de Viviendas y los resultados del Censo de Población y Vivienda 2020.

**Para un mejor análisis de la información 2022, consultar las notas técnicas: 

https://w w w .coneval.org.mx/Medicion/MP/Paginas/Notas_pobreza_2022.aspx

Menor 

reducción

Mayor 

reducción

Porcentaje de Población en Pobreza por Estados 2020 - 2022

Ordenados por la diferencia entre 2022 y 2020
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Cuadro 2 

 

 

 

Estado 2020 2022 Diferencia 2022-2020

Aguascalientes 396.461 351.997 -44.464

Baja California 851.700 511.037 -340.663

Baja California Sur 223.432 112.149 -111.283

Campeche 472.448 428.968 -43.480

Chiapas 4,218.026 3,838.705 -379.321

Chihuahua 952.484 669.065 -283.419

Ciudad de México 3,009.394 2,230.068 -779.326

Coahuila 812.145 597.128 -215.017

Colima 196.045 158.409 -37.636

Durango 715.539 641.104 -74.435

Guanajuato 2,649.643 2,073.708 -575.935

Guerrero 2,363.188 2,173.314 -189.874

Hidalgo 1,570.598 1,294.417 -276.181

Jalisco 2,633.427 1,856.344 -777.083

México 8,342.500 7,427.247 -915.253

Michoacán 2,133.721 2,062.952 -70.769

Morelos 1,006.726 825.126 -181.600

Nayarit 376.572 369.911 -6.661

Nuevo León 1,424.966 971.706 -453.260

Oaxaca 2,569.823 2,483.644 -86.179

Puebla 4,136.558 3,626.905 -509.653

Querétaro 750.410 536.797 -213.613

Quintana Roo 892.875 516.935 -375.940

San Luis Potosí 1,213.957 1,020.360 -193.597

Sinaloa 853.851 668.192 -185.659

Sonora 885.029 650.382 -234.647

Tabasco 1,316.094 1,135.021 -181.073

Tamaulipas 1,233.943 962.570 -271.373

Tlaxcala 800.410 719.821 -80.589

Veracruz 4,749.645 4,244.660 -504.985

Yucatán 1,156.872 920.188 -236.684

Zacatecas 745.743 725.680 -20.063

Elaborado en base a:

Población* en Pobreza por Estados 2020 y 2022

* Población en miles

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en la ENIGH 2016, 2018, 2020 y 2022 del INEGI.

Nota: se utilizan las bases de datos que publicó el INEGI con las proyecciones poblacionales construidas con 

base en el Marco de Muestreo de Viviendas y los resultados del Censo de Población y Vivienda 2020.

**Para un mejor análisis de la información 2022, consultar las notas técnicas: 

https://w w w .coneval.org.mx/Medicion/MP/Paginas/Notas_pobreza_2022.aspx
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Cuadro 3 

 

 

 

 

 

 

 

Estado 2020 2022 Diferencia 2022-2020 Lugar

Quintana Roo 36.9 22.8 -14.1 1

Baja California Sur 24.7 12.6 -12.1 2

Baja California 21.0 12.1 -8.9 3

Jalisco 28.4 19.7 -8.7 4

Querétaro 28.4 20.0 -8.4 5

Guanajuato 38.2 29.8 -8.4 6

Hidalgo 42.6 34.2 -8.4 7

Morelos 42.5 35.2 -7.3 8

Chiapas 46.4 39.2 -7.3 9

Nuevo León 22.2 15.0 -7.2 10

Tamaulipas 31.1 24.0 -7.1 11

Puebla 49.7 42.6 -7.1 12

Chihuahua 22.4 15.5 -6.9 13

Coahuila 23.1 16.4 -6.6 14

Sonora 26.4 20.0 -6.4 15

Durango 34.4 28.0 -6.4 16

Veracruz 44.7 38.6 -6.1 17

Ciudad de México 28.3 22.3 -6.0 18

San Luis Potosí 34.0 28.1 -5.9 19

Sinaloa 25.6 19.8 -5.8 20

Colima 24.8 19.3 -5.5 21

Tabasco 40.8 35.3 -5.5 22

Yucatán 38.2 33.2 -5.0 23

México 40.7 36.9 -3.7 24

Nayarit 26.6 22.9 -3.7 25

Tlaxcala 49.4 45.8 -3.7 26

Aguascalientes 25.2 22.0 -3.2 27

Campeche 38.5 35.5 -3.0 28

Oaxaca 41.0 38.2 -2.8 29

Guerrero 40.9 38.1 -2.8 30

Zacatecas 41.8 39.1 -2.8 31

Michoacán 36.9 34.2 -2.7 32

Elaborado en base a:

Nota: se utilizan las bases de datos que publicó el INEGI con las proyecciones poblacionales construidas con base en el Marco de Muestreo 

de Viviendas y los resultados del Censo de Población y Vivienda 2020.

**Para un mejor análisis de la información 2022, consultar las notas técnicas: 

https://w w w .coneval.org.mx/Medicion/MP/Paginas/Notas_pobreza_2022.aspx

Menor 

reducción

Mayor 

reducción

Ordenados por la diferencia entre 2022 y 2020

Porcentaje de Población en Pobreza Moderada por Estados 2020 y 2022

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en la ENIGH 2016, 2018, 2020 y 2022 del INEGI.
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Cuadro 4 

 

 

 

Estado 2020 2022 Diferencia 2022-2020

Aguascalientes 361.777 325.902 -35.875

Baja California 793.692 461.125 -332.567

Baja California Sur 199.992 105.740 -94.252

Campeche 359.870 337.309 -22.561

Chiapas 2,594.888 2,231.195 -363.693

Chihuahua 842.014 589.254 -252.760

Ciudad de México 2,608.986 2,070.716 -538.270

Coahuila 731.163 538.336 -192.827

Colima 182.393 149.068 -33.325

Durango 635.936 523.351 -112.585

Guanajuato 2,368.492 1,870.307 -498.185

Guerrero 1,455.559 1,372.834 -82.725

Hidalgo 1,318.604 1,080.399 -238.205

Jalisco 2,381.596 1,675.800 -705.796

México 6,940.589 6,394.805 -545.784

Michoacán 1,769.972 1,690.949 -79.023

Morelos 839.912 707.646 -132.266

Nayarit 329.574 288.779 -40.795

Nuevo León 1,301.106 906.779 -394.327

Oaxaca 1,709.359 1,623.790 -85.569

Puebla 3,292.236 2,861.360 -430.876

Querétaro 680.681 494.282 -186.399

Quintana Roo 693.436 437.352 -256.084

San Luis Potosí 963.352 807.437 -155.915

Sinaloa 779.915 612.363 -167.552

Sonora 780.099 599.199 -180.900

Tabasco 985.290 862.547 -122.743

Tamaulipas 1,098.449 859.942 -238.507

Tlaxcala 667.517 627.258 -40.259

Veracruz 3,619.893 3,166.423 -453.470

Yucatán 893.187 787.188 -105.999

Zacatecas 681.709 641.562 -40.147

Elaborado en base a:

Población* en Pobreza Moderada por Estados 2020 y 2022

* Población en miles

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en la ENIGH 2016, 2018, 2020 y 2022 del INEGI.

Nota: se utilizan las bases de datos que publicó el INEGI con las proyecciones poblacionales construidas con 

base en el Marco de Muestreo de Viviendas y los resultados del Censo de Población y Vivienda 2020.

**Para un mejor análisis de la información 2022, consultar las notas técnicas: 

https://w w w .coneval.org.mx/Medicion/MP/Paginas/Notas_pobreza_2022.aspx
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Cuadro 5 

 

 

 

 

 

 

 

Estado 2020 2022 Diferencia 2022 - 2020 Lugar

Quintana Roo 10.6 4.2 -6.5 1

Yucatán 11.3 5.6 -5.7 2

Guerrero 25.5 22.2 -3.3 3

Tlaxcala 9.8 6.8 -3.1 4

Ciudad de México 4.3 1.7 -2.6 5

Morelos 8.4 5.8 -2.6 6

Tabasco 13.7 11.2 -2.5 7

Campeche 12.0 9.6 -2.4 8

México 8.2 6.0 -2.3 9

Baja California Sur 2.9 0.8 -2.1 10

Sonora 3.5 1.7 -1.8 11

San Luis Potosí 8.8 7.4 -1.4 12

Hidalgo 8.1 6.8 -1.4 13

Puebla 12.7 11.4 -1.3 14

Guanajuato 4.5 3.2 -1.3 15

Querétaro 2.9 1.7 -1.2 16

Nuevo León 2.1 1.1 -1.0 17

Tamaulipas 3.8 2.9 -1.0 18

Jalisco 3.0 2.1 -0.9 19

Chihuahua 2.9 2.1 -0.8 20

Chiapas 29.0 28.2 -0.8 21

Veracruz 13.9 13.1 -0.8 22

Coahuila 2.6 1.8 -0.8 23

Aguascalientes 2.4 1.8 -0.7 24

Colima 1.9 1.2 -0.6 25

Sinaloa 2.4 1.8 -0.6 26

Oaxaca 20.6 20.2 -0.4 27

Baja California 1.5 1.3 -0.2 28

Michoacán 7.6 7.5 -0.1 29

Zacatecas 3.9 5.1 1.2 30

Durango 4.3 6.3 2.0 31

Nayarit 3.8 6.4 2.6 32

Elaborado en base a:

Nota: se utilizan las bases de datos que publicó el INEGI con las proyecciones poblacionales construidas con base en el Marco de Muestreo 

de Viviendas y los resultados del Censo de Población y Vivienda 2020.

**Para un mejor análisis de la información 2022, consultar las notas técnicas: 

https://w w w .coneval.org.mx/Medicion/MP/Paginas/Notas_pobreza_2022.aspx

Mayor 

reducción

Menor 

reducción

Porcentaje de Población en Pobreza Extrema por Estados 2020 y 2022

Ordenados por la diferencia entre 2022 y 2020

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en la ENIGH 2016, 2018, 2020 y 2022 del INEGI.
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Cuadro 6 

 

 

Estado 2020 2022 Diferencia 2022-2020

Aguascalientes 34.684 26.095 -8.589

Baja California 58.008 49.912 -8.096

Baja California Sur 23.440 6.409 -17.031

Campeche 112.578 91.659 -20.919

Chiapas 1,623.138 1,607.510 -15.628

Chihuahua 110.470 79.811 -30.659

Ciudad de México 400.408 159.352 -241.056

Coahuila 80.982 58.792 -22.190

Colima 13.652 9.341 -4.311

Durango 79.603 117.753 38.150

Guanajuato 281.151 203.401 -77.750

Guerrero 907.629 800.480 -107.149

Hidalgo 251.994 214.018 -37.976

Jalisco 251.831 180.544 -71.287

México 1,401.911 1,032.442 -369.469

Michoacán 363.749 372.003 8.254

Morelos 166.814 117.480 -49.334

Nayarit 46.998 81.132 34.134

Nuevo León 123.860 64.927 -58.933

Oaxaca 860.464 859.854 -0.610

Puebla 844.322 765.545 -78.777

Querétaro 69.729 42.515 -27.214

Quintana Roo 199.439 79.583 -119.856

San Luis Potosí 250.605 212.923 -37.682

Sinaloa 73.936 55.829 -18.107

Sonora 104.930 51.183 -53.747

Tabasco 330.804 272.474 -58.330

Tamaulipas 135.494 102.628 -32.866

Tlaxcala 132.893 92.563 -40.330

Veracruz 1,129.752 1,078.237 -51.515

Yucatán 263.685 133.000 -130.685

Zacatecas 64.034 84.118 20.084

Elaborado en base a:

Población* en Pobreza Extrema por Estados 2020 y 2022

* Población en miles

Nota: se utilizan las bases de datos que publicó el INEGI con las proyecciones poblacionales construidas con 

base en el Marco de Muestreo de Viviendas y los resultados del Censo de Población y Vivienda 2020.

**Para un mejor análisis de la información 2022, consultar las notas técnicas: 

https://w w w .coneval.org.mx/Medicion/MP/Paginas/Notas_pobreza_2022.aspx

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en la ENIGH 2016, 2018, 2020 y 2022 del INEGI.
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Gráfica 1 
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Gráfica  2 
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Gráfica 3 
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Fuente de toda la información: 

 Estimaciones de CONEVAL con base en la ENIGH 2016, 2018, 2020 Y 2022 del INEGI. 

Nota: se utilizan las bases de datos que publicó el INEGI con las proyecciones poblacionales construidas con 

base en el Marco de Muestreo de Viviendas y los resultados del Censo de Población y Vivienda 2020. 

Para un mejor análisis de la información 2022, consultar las notas técnicas: 

https://www.coneval.org.mx/Medicion/MP/Paginas/Notas_pobreza_2022.aspx 

Liga a páginas consultadas: 

https://www.coneval.org.mx/Medicion/MP/Paginas/Pobreza_2022.aspx 

https://www.coneval.org.mx/Medicion/MP/Paginas/Pobreza_2022.aspx

