
 

SECRETARÍA DE DESARROLLO SOCIAL 

PRESENTACIÓN 

La continua elaboración de indicadores es fundamental, ya que nos permiten dar 

seguimiento y evaluar las políticas de desarrollo social implementadas en la entidad. 

Realizar estudios y análisis de los indicadores, no solo nos permite clarificar el grado 

de desarrollo socioeconómico que ha alcanzado nuestra entidad a través del tiempo, 

sino que nos ayuda a evaluar los programas y acciones implementadas, si han 

contribuido a mejorar las condiciones sociales y económicas de nuestra población. 

El presente documento presenta una breve descripción de la evolución de los 

indicadores de Pobreza en nuestro Estado, durante el periodo de 2010 a 2024. Esto 

aprovechando la reciente publicación de los resultados de los indicadores de la 

Pobreza Multidimencional por parte del INEGI. Hoy tenemos 140.4 mil personas 

menos en situación de pobreza además de 5.7 mil personas menos en situación de 

pobreza extrema. 

El esfuerzo del Gobierno del Estado en conjunto con el Gobierno Federal ha hecho 

que la pobreza extrema baje a 3.5% para el 2024. Situándose por debajo del 

promedio nacional, que es de 5.3%; lo que demuestra que vamos por el camino 

correcto, que nuestro gobierno da resultados, porque por el bien de Zacatecas, 

primero los pobres. 

Este análisis nos ayudará a identificar las áreas de oportunidad en las que es 

necesario reforzar o implementar acciones y programas públicos, encaminados a 

reducir las privaciones que padece la población. En él, se muestra información 

relevante que nos da una perspectiva de la evolución que ha tenido nuestra entidad 

a lo largo del periodo mencionado. Este lapso de tiempo permite tener un mejor 

panorama de cómo ha evolucionado la pobreza en la entidad y las condiciones 

derivadas de ella en nuestra población. 

Esta información se puede consultar en nuestra página de SEDESOL apartado de 

transparencia / estadística: https://sedesol.zacatecas.gob.mx/estadistica/ 

 
 

Bennelly Jocabeth Hernández Ruedas 
Secretaria de Desarrollo Social 

https://sedesol.zacatecas.gob.mx/estadistica/


 

 

EVOLUCIÓN DE LA POBREZA EN ZACATECAS 

2010-2024 

Introducción. 

 

En agosto, el INEGI (Instituto nacional de Estadística, Geografía e Informática) 

publicó los resultados de la Pobreza Multidimensional 2024; mostrando una 

disminución significativa a nivel nacional y en nuestro estado. 

Los indicadores de Pobreza Multidimencional fueron elaborados por el Consejo 

Nacional de Evaluación de la Política y Desarrollo Social (CONEVAL) hasta la 

medición del 2022. Y por el Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI) a 

partir del 2024. 

Es importante saber sobre la pobreza en México para comprender las carencias 

sociales que padecen millones de personas. La pobreza genera desigualdad y 

privación, lo que amenaza la estabilidad democrática al no permitir que una gran 

parte de la población vea mejoradas sus condiciones de vida. 

El presente documento describe la evolución de estos índices en Zacatecas desde 

el 2010, con la finalidad de tener un panorama más amplio del cambio que se ha 

registrado durante estos años1. 

Para la Secretaría de Desarrollo Social, es fundamental comprender estos cambios, 

ya que reflejan el impacto de las políticas y programas implementados en la Entidad, 

ayudando a mejorar las condiciones de vida para nuestra población. Este análisis,  

 
1 Para mayor referencia, véase Pobreza Multidimensional 2024, INEGI; en: 
https://inegi.org.mx/desarrollosocial/pm/ 

 

https://inegi.org.mx/desarrollosocial/pm/


 

 

sirve como una herramienta clave para evaluar el éxito de los programas 

sociales, fortalecer las estrategias existentes y reorientar las acciones cuando 

sea necesario. Se presenta un amplio referente de los cambios sociales en la 

entidad, con esto buscamos mejorar la perspectiva sobre el impacto de los 

programas sociales, fortalecer las iniciativas de desarrollo existentes y reorientarlas 

para beneficiar a la población más vulnerable. 

Se espera que la información y el análisis de este documento sirvan de base para 

la planeación estratégica y el diseño de programas sociales. Estos programas 

buscan mejorar las condiciones de desarrollo y garantizar que la población en 

situación de vulnerabilidad tenga acceso a los beneficios de nuestra entidad. 

La pobreza es una condición que va más allá de la carencia económica. Se define 

por la falta de recursos, oportunidades y acceso a servicios esenciales como 

educación, salud, agua y vivienda. Esta situación de privación genera una exclusión 

social que impide la participación en los procesos de desarrollo y en la toma de 

decisiones, creando una estructura de oportunidades limitadas que obstruye el 

pleno desarrollo de las capacidades humanas. 

  



 

 

EVOLUCIÓN DE LA POBREZA EN ZACATECAS 

2010-2024 

 

▪ Población en situación de pobreza. 

La población en situación de pobreza multidimensional es aquella cuyos ingresos 

son insuficientes para adquirir los bienes y los servicios que requiere para satisfacer 

sus necesidades y no tiene garantizado el acceso a alguno de los derechos sociales 

de educación, salud, seguridad social, vivienda y alimentación. 

Entre 2010 y 2016, el porcentaje de la población en situación de pobreza en la 

entidad pasó de 60.2% a 50.2%; lo que representa una disminución de la pobreza 

de 10.0 puntos porcentuales. Esto expresa en términos absolutos una población 

que sale de la situación de pobreza de 111.1 mil personas en la entidad y en ese 

periodo. 

Entre 2016 y 2020, el porcentaje de la población en situación de pobreza en la 

entidad pasa de 50.2% a 45.8%; lo que representa una disminución de la pobreza 

de 4.4 puntos porcentuales. Esto expresa en términos absolutos una población que 

sale de la situación de pobreza de 54.7 mil personas en la entidad en ese periodo. 

Entre 2020 y 2024, el porcentaje de la población en situación de pobreza en la 

entidad pasa de 45.8% a 36.4%; lo que representa una disminución de la pobreza 

de 9.4 puntos porcentuales. En términos absolutos una población que sale de la 

situación de pobreza de 140.4 mil personas en la entidad. 

 



 

 

Estos resultados muestran que en el periodo 2020-2024, la población que sale de 

la situación de pobreza en la entidad es el 84.7% de la que sale de esa situación en 

los dos periodos anteriores (2010-2016 y 2016-2020) con 165.8 mil personas. Ver 

Cuadro 1 y Gráficas 1 y 2. 

Para poner estos logros en perspectiva, la disminución de la pobreza en la entidad 

de 2010 a 2016 registro una disminución de -10.0% y a nivel nacional sólo el 2.9%. 

Entre 2016 y 2020 la entidad disminuye la pobreza en 4.4%, en cambio a nivel 

nacional registra un aumento de 0.7%. Por último entre 2020 y 2024, los niveles  

pobreza en el estado nuevamente disminuyen en 9.4%, y es en este periodo que a 

nivel nacional se registra una importante disminución de la pobreza con el 14.3%.  

En todos los años analizados la entidad siempre se sitúa por debajo de la media 

nacional, a excepción del 2024 donde se encuentra por encima del promedio 

nacional por 6.8%. Ver Cuadros 1 y 2. 

  



 

 

▪ Población en situación de pobreza moderada. 

En el caso de la población en situación de pobreza moderada se considera a 

quienes presentan carencia en al menos uno de los seis indicadores —rezago 

educativo, acceso a los servicios de salud, acceso a la seguridad social, calidad y 

espacios de la vivienda, servicios básicos en la vivienda y acceso a la alimentación 

nutritiva y de calidad— y tienen un ingreso inferior a las líneas de pobreza, según 

ámbito rural y urbano2. Dichas líneas de pobreza por ingreso equivalen al valor 

monetario mensual de la canasta alimentaria más la canasta no alimentaria, por 

persona. Una persona en pobreza moderada, es aquella persona que siendo pobre, 

no es pobre extrema. La incidencia de pobreza moderada se obtiene al calcular la 

diferencia entre la incidencia de la población en pobreza menos la de la población 

en pobreza extrema. 

Entre 2010 y 2016, el porcentaje de la población en situación de pobreza moderada 

en la entidad pasó de 49.4% a 46.4%; lo que representa una disminución de la 

pobreza de 3.0 puntos porcentuales. Significando en términos absolutos una 

población que sale de la situación de pobreza moderada de 7.2 mil personas en la 

entidad en ese periodo. 

Entre 2016 y 2020, el porcentaje de la población en situación de pobreza en la 

entidad pasa de 46.4% a 41.8%; lo que representa una disminución de la pobreza 

de 4.6 puntos porcentuales. Significando en términos absolutos una población que 

sale de la situación de pobreza moderada de 58.5 mil personas en la entidad en ese 

periodo. 

 

 
2  En un documento posterior, se analizarán los indicadores de carencia que determinan la pobreza 
multidimensional. 



 

 

En el periodo de 2020-2024, el porcentaje de la población en situación de pobreza 

en la entidad pasa de 41.8% a 32.9%; lo que representa una disminución de la 

pobreza de 8.9 puntos porcentuales. Significando en términos absolutos una 

población que sale de la situación de pobreza moderada de 134.9 mil personas en 

la entidad durante ese periodo. 

Los resultados muestran que en el periodo 2020-2024, la población que deja la 

situación de pobreza moderada en la entidad, es más del doble de las personas que 

dejaron esa situación en los dos periodos anteriores (2010-2016 y 2016-2020) con 

65.5 mil personas. Ver Cuadro 1 y Gráficas 3 y 4. 

  



 

 

▪ Población en situación de pobreza extrema. 

Una población en situación de pobreza extrema se considera a quienes presentan 

tres carencias o más y tienen un ingreso inferior a la línea de pobreza extrema por 

ingresos, según ámbito rural y urbano, equivalentes al valor monetario mensual de 

la canasta alimentaria, por persona. 

En lo que respecta a la pobreza extrema, entre 2010 y 2016 el porcentaje de la 

población en esta situación en la entidad pasó de 10.8% a 3.8%; lo que representa 

una disminución de la pobreza extrema de 7.0 puntos porcentuales. Significa en 

términos absolutos una población que sale de la situación de pobreza extrema de 

101.0 mil personas en la entidad y en ese periodo. 

Entre 2016 y 2020, el porcentaje de la población en situación de pobreza en la 

entidad pasa de 3.8% a 3.9%; lo que representa un aumento de población en 

pobreza extrema de 0.1 puntos porcentuales. Lo que significa en términos absolutos 

un aumento de población que en situación de pobreza extrema de 3.9 mil personas 

en la entidad en ese periodo. 

Durante el periodo de 2020 a 2024, nuevamente el porcentaje de la población en 

situación de pobreza extrema en la entidad registra una ligera disminución al pasar 

de 3.9% a 3.5%; representando una disminución de la pobreza de 0.4 puntos 

porcentuales. Y en números absolutos a una población que sale de la situación de 

pobreza extrema de 5.4 mil personas en la entidad en este último periodo. 

Los resultados muestran que durante el periodo 2020-2024, se registra la mayor 

disminución de la población que sale de la situación de pobreza extrema con 101.0 

mil personas y el 7.0%: A pesar de que entre 2016-2020 se tiene un pequeño 

aumento; en el periodo siguiente (2020-2024) se llega a niveles por debajo de lo 

registrado en el año 2020. Es pertinente mencionar que en el 2022, este sector de  



 

 

población en pobreza extrema llega a ser de 84.1 mil personas y en el 2024 

disminuye a 58.6 mil personas. Ver Cuadro 1 y Gráficas 5 y 6. 

  



 

 

Conclusión 

Los resultados de la medición de pobreza multidimensional entre 2010 y 2024 son 

notoriamente alentadores, revelando avances significativos en la lucha contra la 

pobreza en la entidad, ya que entre 2010 y 2024, más de 306,000 personas 

(representando un 23.8%) mejoraron sus condiciones de vida, dejando atrás la 

situación de pobreza y accediendo a nuevas oportunidades. 

En cuanto a la población en pobreza moderada, más de 200,000 personas (que 

representan un 16.5%), han salido de esa condición mejorando sus oportunidades 

de progreso. 

Para la población en pobreza extrema, más de 102,000 personas (que representan 

un 7.3%), han dejado esa condición en los catorce años de análisis, por lo que tienen 

más oportunidades en sus condiciones de vida ocupando mejores estadios de 

desarrollo. 

Estos logros no son casualidad; son el reflejo directo de la implementación de 

programas sociales y políticas públicas enfocadas en la erradicación de la pobreza. 

El análisis de esta evolución nos ofrece una guía invaluable para poder mejorar las 

condiciones de vida de la población. 

Lo anterior nos permite tener un panorama más claro de los efectos y avances que 

han tenido los programas enfocados a la erradicación de la pobreza. Son una guía 

para fortalecer los programas o acciones de la política de desarrollo social en 

enfoque hacia ese cometido; pero también nos invitan a identificar cuáles no han 

cumplido su finalidad, en la mejora de las condiciones de vida de la población. 

  



 

 

Cuadro 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuadro 2 

 

 

 

  

(miles de personas, porcentaje)

2010 2015 2016 2018 2020 2022 2024 2010 2015 2016 2018 2020 2022 2024

Pobreza

Población en situación de pobreza 911.5 814.3  800.4  795.3  745.7  725.7  605.3  60.2  51.5  50.2  49.2  45.8  44.2  36.4

Población en situación de pobreza moderada 747.4 718.2  740.2  737.3  681.7  641.6  546.8  49.4  45.5  46.4  45.6  41.8  39.1  32.9

Población en situación de pobreza extrema 161.1 96.0  60.1  58.1  64.0  84.1  58.6  10.8  6.1  3.8  3.6  3.9  5.1  3.5

Cuadro elaborado en base a:

Fuente: INEGI. Pobreza multidimensional, 2024. Cálculos con base en la información de la ENIGH 2024, utilizando la metodología del CONEVAL. 

CONEVAL. Medición de la pobreza, de 2016 a 2022. Recuperado el 1 de agosto de 2025, de https://w w w .coneval.org.mx/Medicion/MP/Paginas/AE_pobreza_2022.aspx

: estimaciones del CONEVAL con base en el MCS-ENIGH 2010, la muestra del Censo de Población y Vivienda 2010, el Modelo Estadístico 2015 para la continuidad del MCS-ENIGH y la Encuesta Intercensal 2015.

Zacatecas

2010-2024

Indicador
Población Porcentaje

Indicadores de pobreza

(millones de personas, porcentaje)

2010 2015 2016 2018 2020 2022 2024 2010 2015 2016 2018 2020 2022 2024

Pobreza

Población en situación de pobreza 52.8 55.2  52.2  51.9  55.7  46.8  38.5  46.1  43.0  43.2  41.9  43.9  36.3  29.6

Población en situación de pobreza moderada 39.8 43.9  43.5  43.2  44.9  37.7  31.5  34.8  3.0  36.0  34.9  35.4  29.3  24.2

Población en situación de pobreza extrema 13.0 10.0  9.4  9.3  10.8  9.1  7.0  11.3  8.0  7.2  7.0  8.5  7.1  5.3

Cuadro elaborado en base a:

Fuente: INEGI. Pobreza multidimensional, 2024. Cálculos con base en la información de la ENIGH 2024, utilizando la metodología del CONEVAL. 

CONEVAL. Medición de la pobreza, de 2016 a 2022. Recuperado el 1 de agosto de 2025, de https://w w w .coneval.org.mx/Medicion/MP/Paginas/AE_pobreza_2022.aspx

: estimaciones del CONEVAL con base en el MCS-ENIGH 2010, la muestra del Censo de Población y Vivienda 2010, el Modelo Estadístico 2015 para la continuidad del MCS-ENIGH y la Encuesta Intercensal 2015.

Indicadores de pobreza

Estados Unidos Mexicanos

2010-2024

Indicador
Población Porcentaje
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Gráfica 4 

 

 

 

  



 

 

Gráfica 5 

 

 

  



 

 

Gráfica 6 

 

 

  



 

 

Fuente de toda la información: 

Fuente de cuadros y gráficas: integrados en base a la información contenida en los 

Indicadores de Pobreza: 

▪ INEGI. Pobreza multidimensional, 2024. Cálculos con base en la información 

de la ENIGH 2024, utilizando la metodología del CONEVAL. 

 

▪ CONEVAL. Medición de la pobreza, de 2016 a 2022. Recuperado el 1 de 

agosto de 2025, de: 

https://www.coneval.org.mx/Medicion/MP/Paginas/AE_pobreza_2022.aspx 

 

▪ Estimaciones del CONEVAL con base en el MCS-ENIGH 2010, la muestra 

del Censo de Población y Vivienda 2010, el Modelo Estadístico 2015 para la 

continuidad del MCS-ENIGH y la Encuesta Intercensal 2015. 

 

Liga a páginas consultadas: 

▪ https://inegi.org.mx/desarrollosocial/pm/ 

 

▪ https://www.coneval.org.mx/Medicion/MP/Paginas/AE_pobreza_2022.aspx 

 

  

https://www.coneval.org.mx/Medicion/MP/Paginas/AE_pobreza_2022.aspx
https://inegi.org.mx/desarrollosocial/pm/
https://www.coneval.org.mx/Medicion/MP/Paginas/AE_pobreza_2022.aspx
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